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                                            気温が下がり一気に過ごしやすくなる秋は、オシャレを楽しむのにうってつけのシーズンですね。ファッション専門店に足を運べば、色々なレディースファッションアイテムが販売されています。ここでは、秋に重宝するアイテムを紹介していきます。
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	サイズは大事
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                                                    スウェットの魅力
                                                

                                                
                                                    秋冬の時期に欠かせないレディースファッションアイテムというと、スウェットが挙げられますよね。そもそもスウェットとは、綿をジャージ織りにしたニット生地のことを指します。伸縮性が非常に高い上に肌なじみ…
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                                                    スウェットの選び方
                                                

                                                
                                                    スウェットは、いくつかワードローブに揃えておくと重宝するレディースファッションアイテムですよね。着心地が楽であるために人気のアイテムですが、どのように選べばいいのか頭を悩ませてしまう人も少なくあり…
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                                                    スウェットの着こなしのコツ
                                                

                                                
                                                    カジュアルな印象になりがちのスウェットは、気をつけないと部屋着の印象になってしまいがちですが、スウェットのフォルムに一工夫加えると、それだけで洗練されたオシャレなスタイルになります。そこでまず簡単…
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                                                    肌の状態を改善するケミカルピーリング
                                                

                                                
                                                    薬剤を肌に塗布することにより角質を取り除きニキビや黒ずみなどを改善する治療法のことをケミカルピーリングと言います。
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